_ Capsule soutien 11 (parent)

Mon éducatrice me demande de garder mon enfant a la

mai son parce quﬁél est m

Pour quoi | 6excl usion?
Deux rai sons fondamental es! sont h lrfa base
garde.

D6aborbiénitere de | é6enfanté
En effet |l 6enf ant mal ade ndest souvent pas
groupe. Par exemple : Lorsqudéun, enf ant est mal ade, il

des

en mesur
demande

soins est synonyme de moins doéat tieemsbritpas maadesde t emps

Quelquefois, un enfant malade peut grandement affecter la routine de la journée.

Imaginezvous | denfant pteur ant sans arr°t, qui vV 0 mi ou
toutes les 30 minutes ! Difficile de poursuivre des activités éducativespour | 6 ®ducatrice
et | es autres enf anhéveaintend pas agléabteédpouc le petit malade de

se retrouver dans un groupe bruyant.

é6Et | a protection de son entourage.

Léenfant souffrant. déune mal adi e treasoraeptograge.e r i sque
Lédexclusion vise ainsi " i nt er r oaousey congpristvotaen s mi s si on
enfant. Le tableau ci-dessous i ndi que | es p®ri odes ddexcl usi on re

certaines maladies.

A Co qu e bjouecs hpes le début du traitement antibiotique

AConjonctivite purulente a v e ¢ = doré duanédecin

AErythéme infectieux dés que son état général le permet (cinquiéme maladie)

AGale et poOuX apreés la leeapplication du traitementet v ®r i fi cation qudi l no
AGastro-entérite lorsque la diarrhée a disparu depuis 12 heures

AGiardase lorsque la diarrhée a disparu et que le traitement est en cours

AHépatite A 1 semaine aprés le début des symptomes

Almpétigo 48 heures aprés le début du traitement antibiotique (par la bouche ou en onguent)
AMaladie pieds-mains-bouche dés que son état général le permet

AMeéningite bactérienne aprés avoir recu le traitement antibiotique approprié

AMeéningite virale dés que’son état général le permet

AOtite dés que son état général le permet

AOreillons aprés disparition du gonflement des glandes parotides

ARhume et grippe dés que son état général le permet

ARoséole des que son état général le permet

ARougeoIe 5 jours aprés le début des rougeurs

ARubéole 7 jours apres le début des rougeurs

AScarlatine ou infection a streptocoque 24 heures aprés le début du traitement antibiotique |

AVaricelle dés que son état général le permet

AVers intestinaux dés que son état général le permet

pol it



I me semble que mon enfant nd&st pas si
ma | a d Be@it-il aller a la garderie ?

Cdest se¢r, il ndest pas si mal ade alors ° ce moment
Que faire en présence de symptémes peu spécifiques
Pui s gud un e cantagieausk ipaut commencer par des symptdomes peu spécifiques, on
recommandera de garder I 8enfant ° Il a maison so6il pr®
. de | a diarrh®e et qudil est incapable de prendre

servicedegarde,qu 6i | vomit oéurefqae ld diadrkée est abbndante ou

gudil y a pr®sence die sang dans | es selles
. de la fiévre a 39° C (102 °F) ou plus (température rectale) ;
. des rougeurs non expliquées.

V Lors de |l a consultation m®dical e, nboubliez pas

quevotre enfant fr®quente un service de gardeé

V éEt si votre enfant souffre ddune mal adi e
le service de garde ! Certaines maladies sont & déclaration obligatoire au
département de la santé publique.

Pour conclureé

Il y a aussi des avantages

des enfants par les parents :

J Vous et votre enfant serez collés ensemble a la maison. Profitez-en,c 6 e s t
moment ou il accepte encore de se faire coller !

J Une journée de moins au boulot, ce nd e st pas toujour s. Parii

contre,c 0 est aussi un investissement sant ® f

J Votre enfant se rétablira beaucoup plus vite avec des soins attentionnés et il
risquera moins de contracter autre chose au service de garde.

*Tres important*
Comme parent, on doit toujours avoir un plan B en ce qui concerne la possibilité que

notre enfant ait besoin de repgs | orsaq
Qui pourrait sdoccupielr ddoei tmosnd aebnsfeamtte rs 6d u

Texte adapté tiré des documents : Bobo, microbes et cie (santé publique région des Laurentides)
et « Germaction » centre de formation (prévention des infections)
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